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Dieses Schreiben finden Sie auch unter: www.loipe-gadmen.ch Nordischer Skiclub Oberhasli

Grundsatz

Der Nordische Skiclub Oberhasli betreibt und unterhalt die Loipe Gadmen.
Langlaufer/innen benutzen die Loipeninfrastruktur auf eigene Gefahr.
Streckenabschnitte die besondere Gefahren aufweisen werden signalisiert.

Wichtig: Auf dem gesamten Loipennetz muss zu jeder Tages- und Nachtzeit mit einem
Loipenfahrzeug (Pisten Bully) gerechnet werden.

Nach Betriebsschluss wird keine Kontrolle durchgefiihrt.

Bei Notfdllen

1. Der Betreiber unterhilt keinen eigenen Rettungsdienst, bei Unfallen oder
medizinischen Notfdllen gelten grundsatzlich folgende, allgemeine Rufnummern:

- Sanitdtsnotruf: 144
- Rettungsflugwacht REGA: 1414
- Internationaler Notruf: 112

2. Personen-Transporte:
Mit unserem Schneemobil und einem dazugehérigen Anhanger haben wir die Moglichkeit,
leicht bis mittelschwer verletzte Personen, liegend zu transportieren

3. Defibrillator:
Im ehemaligen Feuerwehrmagazin direkt beim Loipeneinstieg ,Nordic Zentrum Gadmen*
(Mehrzweckhalle Gadmen)

4. Samaritervereinigung:
Diese, kann uns im Notfall, innert kurzer Zeit unterstiitzen

5. ,Erste Hilfe” Koffer:
Zu finden, in den Garderoben im Container Fuhren und im Nordic Zentrum MZH Gadmen

Nordischer Skiclub Oberhasli — Allmendstrasse 88 — 3860 Meiringen


http://www.loipe-gadmen.ch/

Weitere wichtige Grundsatze

- Eigene korperliche Grenzen kennen und akzeptieren

- Sprechen Sie Langlaufer auf der Loipe an, wenn Sie das Geflihl haben, dass Diese Uber ihre
korperlichen Grenzen gehen

- Befahren Sie Abfahrten mit der nétigen Vorsicht

- Befahren Sie bei Dunkelheit nur die ausgeleuchteten Streckenabschnitte (Nachtloipe bis

21:00 Uhr)
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